
 
 

Mit dem Kajak von den Alpen zum Mittelmeer 

800 Kilometer auf der Rhone in der Schweiz und in Frankreich (Fotos HIER) 

Vortrag des Reisenden und Übersetzers Zdeněk Lyčka (inkl. Dokumentarfilm) 

 

 
Zdeněk Lyčka stieg am 30. Juni 2018 im Schweizer Dorf Bitsch in sein Kajak und paddelte in die starke 

Strömung der reißenden Rhone. Das war einige Dutzend Kilometer unterhalb ihrer Quelle in den Alpen 

im Kanton Uri. Nach sechzehn Tagen und 800 anspruchsvollen Kilometern Paddeln bei schönem 

sonnigen Wetter, aber auch bei Gewittern und Starkregen landete er im französischen Ferienort Saintes-

Maries-de-la-Mer am Ufer des Mittelmeers. Unterwegs überwand er unzählige wilde Stromschnellen, 

zog sein Kajak über fast 30 Wehre, Schleusen und Dämme, lernte aber auch viele historische und 

kulturelle Sehenswürdigkeiten Südostfrankreichs kennen. Nach der Elbe, der Donau und der Oder war 

dies Lyčkas bisher wildestes Wassererlebnis. Lyčkas Rhone-Anabasis ist neben einem Vortrag und einer 

Ausstellung mit einzigartigen Fotos auch in einem kurzen Dokumentarfilm und in dem Buch Na kajaku 

z Alp do Středozemního a Severního moře (Mit dem Kajak von den Alpen zum Mittelmeer und zur 

Nordsee) dokumentiert.  

 

https://www.rajce.idnes.cz/zdel/album/na-kajaku-800-km-po-rhone
https://zdeneklycka.cz/na-kajaku-z-alp-do-stredozemniho-a-severniho-more/
https://zdeneklycka.cz/na-kajaku-z-alp-do-stredozemniho-a-severniho-more/
https://zdel.rajce.idnes.cz/Na_kajaku_800_km_po_Rh_ne/

